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ste manual é parte integrante do Programa de Tecno-

logias Sustentaveis do Projeto No Clima da Caatinga,
realizado pela Associacdo Caatinga e patrocinado pela Pe-
trobras por meio do Programa Petrobras socioambiental.

O Projeto tem a proposta de contribuir para mitigagao de
efeitos potencializadores do aquecimento global, adapta-
¢ao climatica de comunidades envolvidas, a protecao dos
recursos hidricos, das florestas e do tatu-bola por meio de
agoes de conservacao da Caatinga.

Esse Manual é parte integrante da Capacitagdo em Can-
teiro Bioséptico. Abordaremos as fases de construcao, fun-
cionamento e como fazer um bom uso da tecnologia. Ga-
rantindo que o uso da tecnologia nao traga riscos a saude
da sua familia.

A distribuicdo deste material é gratuita, ndo pode ser
vendida nem utilizada para fins comerciais. Nao é permi-
tida a copia deste manual, pois é exclusivamente para a
capacitacdo de usuarios da tecnologia, pois uma estrutura
modificada para melhor entendimento dos usuarios.



Parabeéns

gora vocé faz parte do Projeto No Clima da Caatinga

e sua contribuicdo é essencial para que consigamos
alcangar o sucesso. O programa de Tecnologias Sustentaveis
tem a proposta de promover transformacdes reais e significa-
tivas por meio do desenvolvimento local sustentavel.




Objetivo

« Proteger a Reserva Natural Serra das Almas através da
implementagdo de a¢des de conservacao, de fomento a
gestdo de Reservas Particulares do Patriménio Natural e
de desenvolvimento de politicas publicas ambientais;

« Aliar a conservacao da Caatinga ao uso sustentavel atra-
vés de acOes de reflorestamento;

« Promover a apropriacdo de tecnologias sustentaveis de
uso e manejo dos recursos naturais da Caatinga para a
protecao do habitat do Tatu-Bola;

« Promover, de forma transversal, a educacdao ambiental
para a conservacao de recursos naturais e servigos am-
bientais da Caatinga e também do Tatu-Bola.

« Com essas agdes, vamos incentivar o uso racional e o ma-
nejo dos recursos naturais, principalmente da agua, do
solo e da biodiversidade; o que vai garantir uma agricul-
tura sustentavel, além de melhorar a oferta de alimentos,
a qualidade de vida, a geracao de renda e a conservagao
do meio ambiente.
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saneamento basico no Brasil possui um déficit, prin-

cipalmente nas regides norte e nordeste. Esta situa-
¢do piora quando se fala de saneamento rural, onde se tem
uma diferenca contrastante em relacdo a zona urbana. A
diferenca é bem facil de justificar, pois o esgoto doméstico
da zona urbana é tratado de forma centralizada em Esta-
¢des de Tratamento de Esgoto (ETE), solugdo que fica invia-
vel para a zona rural, cujo os domicilios descentralizados.

O Sistema Nacional de Informacdes sobre o Saneamento
(SNIS) em seu levantamento para o ano de 2019, estiman-
do (%) populacao atendida por servicos de esgotamento
sanitario nos municipios sao apresentados pela figura 01.

Tendo em vista essa figura, a populagdo atendida a mi-
crorregidao do Nordeste apresenta uma das menores por-
centagens de esgotamento sanitario do Brasil, apenas o
Norte possui valores inferiores ao Nordeste. Considerando
a populacao atendida vemos o tamanho da disparidade
sobre o esgotamento da area urbana para a rural.

O Nordeste segundo SNIS (2019) apresenta uma popula-
¢ao de 15,5 milhdes atendidas por esgotamento sanitario,
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Figura 01: Populagédo atendida por rede publica de esgoto
Fonte: SNIS, 2019.
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englobando tanto a zona urbana quanto a rural.
J& a zona urbana sozinha possui uma cobertura
de 15,0 milhdes de pessoas, ou seja, comparado
ao esgotamento urbano, a zona rural possui bai-
xissima cobertura.

Logo um grande problema nas comunidades
da zona rural é o descarte do esgoto gerado,
gue comumente é empregado o uso de fossa
séptica ou até mesmo o descarte direto no solo.
A primeira alternativa é muito empregada, po-
rém quando a mesma enche é necessario fazer
a limpeza, onde os dejetos sao levados por um
caminhdo ou simplesmente descartado no solo.
Quando se tem o descarte diretamente no solo,
pode vir a trazer problemas de salide e bem-es-

"A populacao atendida
a microrregiao do
Nordeste apresenta
uma das menores
porcentagens

de esgotamento
sanitario do Brasil."



"O Nordeste apresenta
uma populacgao de 15,5
milhoes atendidas por
esgotamento sanitario (...)
s0 a zona urbana sozinha
possul uma cobertura de
15,0 milhoes de pessoas.”

tar para populagédo, devido a proliferacao de insetos, mao
cheiro e doencas.

O esgoto doméstico é composto por aguas cinzas e aguas
negras. As aguas cinzas, que sdo aquelas oriundas de pias de
cozinha, tanques, maquinas de lavar roupa, pias do banheiro
e ralo, em grande maioria sao usadas para reuso direto para
plantas. Ja as aguas negras, que sao oriundos dos sanitarios
possuem uma grande carga organica e mal cheiro, e sdo estas
que trazem um maior problema para as comunidades rurais.

Dessa forma para a zona rural, o saneamento ecolégico ga-
nha espaco, pois este visa a aplicacao descentralizada, e uma
forma de trazer beneficios para os usuarios. Dessa forma sera
abordado uma alternativa para o tratamento de aguas ne-
gras, que é o uso da fossa bioséptica, ou também conhecida
como fosso verde, canteiro bioséptico, canteiro de evapo-



transpiragdo, tanque de evapotranspiracao, TEVAP, dentre
outros nomes.

O canteiro de evapotranspiracdo é uma forma de tratar as
aguas negras, enclausurando os patogénese, e aproveitando
os nutrientes e agua deste efluente para o cultivo de plantas
frutiferas e/ou ornamentais, tais como: bananeira, mamoeiro,
taioba e lirios do brejo.

O tratamento se da em fluxo ascendente, ou seja, de baixo
para cima, onde os dejetos ficam retidos na primeira camada
e a agua junto com os nutrientes sdo levados até as raizes,
favorecendo as espécies cultivadas e estas por meio da eva-
potranspiracao devolvem a agua ao meio ambiente, livre de
contaminantes.

fossa bioséptica, por se tratar de um tanque séptico,

possui duas normas principais, que sao a NBR 7229:
Projeto e construcdo e operagdo de tanques sépticos e NBR
19669: Tanques sépticos — unidades de tratamento comple-
mentar e disposicao final dos efluentes liquidos — Projeto,
construcao e operacao.



"A fossa bioséptica, por

se tratar de um tanque
séptico, possul duas
normas principais, que sao
a NBR 7229 e NBR 19669"

A NBR 7229 tem como objetivo fixar condi¢des para o pro-
jeto de construcdo e operacao de sistemas de tanques sép-
ticos, além de incluir o tratamento e disposicao de efluente
e lodo sedimentado. Afim de garantir a satude publica e am-
biental, higiene e conforto e seguranca dos habitantes que
tenham esses sistemas instalado.

A NBR 19669 tem como objetivo apresentar alternativas
para o projeto, construcao e operagao de unidades de trata-
mento complementar e disposicao dos efluentes liquidos do
tanque séptico. As alternativas citadas nessa norma, devem
ser selecionadas de acordo com as necessidades e condicbes
do local a ser instalado.

Estas normas também apresentam defini¢des importantes
para o entendimento do sistema, tais defini¢des sao:

« Agua residuaria: Liquido que contém residuo de atividade
humana;

« Canteiro de infiltracao e evapotranspiracao: Canteiro
artificial de solo, destinado ao tratamento e a disposicdo



final de esgoto, onde se permite a infiltracdo e evapotrans-
piragdo da parte liquida do esgoto;

« Esgoto doméstico: Agua residuaria de atividade higiénica
e/ou de limpeza;

« Meio filtrante: Material destinado a reter solidos ou fixar mi-
croorganismos na sua superficie para depuracao de esgotos;

« Sistema de tanque séptico: Conjunto de unidades des-
tinadas ao tratamento e a disposicao de esgotos, mediante
utilizacao de tanque séptico e unidades complementares de
tratamento e/ou disposicao final de efluentes e lodo.

Para o dimensionamento da fossa é necessario ter uma
estimativa de vazdo por dia, logo a norma NBR 19669, su-
gere os valores de contribuicdo de esgoto pela tabela 01.

Vale ressaltar que esta tabela é indicada quando nédo é pos-
sivel fazer estudo de caso para realizar uma estimativa de con-
sumo mais adequada, pois o consumo varia de regiao pra re-
gido, tendo varias disparidades. Entdo sempre que possivel é
indicado a pesquisa do consumo da populacao a ser estudada.

Para saber a vazdo diaria é necessario multiplicar a con-
tribuicdo de esgoto por dia pela quantidade de pessoas da
residéncia, que para este estudo sera 6. Mas como o canteiro
de evapotranspiracdo nao vai utilizar a totalidade do esgoto
domeéstico, apenas as aguas negras, devemos estimar um va-
lor apenas para os vasos sanitarios, para nao subdimensionar.



Cont

Prédio Unidade de
1. Ocupantes permanentes
Residéncia
Padrao alto Pessoa 1
Padrdo medio Pessoa 1
Padr3o baixo Pessca 1
Hotel (exceto lavanderia e cozinha) Pessoa 1
Alojamento provisorio Pessoa
2. Ocupantes temporarios
Fabrica em geral Pessoa
Escritdrio Pessoa
Edificio publico ou comercial Pessoa
Escolas (externatos) e locais de longa permanéncia Pessoa
Bares Pessoa
Restaurantes e similares Pessoa
Cinemas, teatros e locais de curta permanéncia Lugar

Sanitarios publicos"

Bacia sanitaria

P

" Apenas de acesso aberto ao piblico (estagdo rodoviaria, ferroviaria, logradouro piblico, estac

etc.).

Tabela 01 - Contribuicdo diaria de despejos e de carga organica por tipo de prédio e de ocupantes.

Fonte: NBR 19669, 1997.



ribuicao Contribuicdo de
esgoto carga organica
L/d gDBO, , /d
60 50
30 45
] 40
oo 30
80 30
70 25
a0 25
a0 25
50 20
6 6
25 25
2 1
150 120

{ix de espores, locais para eventos

Em estudos como o de Martins (2011),
estima que 22% do esgoto domeéstico
é oriundo de bacias sanitarias. Logo
podemos estima a vazdo diaria para
residéncias com alto, médio e baixo
padrdo serdo algo em torno de 35,29 e
22l/dia, respectivamente. Dessa forma,
sera adotado uma vazao diaria 35l/dia,
que sera o pior cenario de contribuigdo
de aguas negras para ter a possibilida-
de de uma sobrecarga na TEVAP.

Logo para uma residéncia de 6 pes-
soas teremos uma vazao diaria de 210l/
dia ou 0,210 m*/dia. E sugerido que este
seja o volume da camara de digestdo
anaerobia.

Estudos de Coelho, Reinhardt e Arau-
jo (2018) apresentam um modelo pa-
drao para as fossas em comunidades
rurais, que é de (2 x 1,5 x 1,2) m? vale
ressaltar que este projeto o canteiro
tera acréscimo de 0,20 m acima do nivel
do solo para evitar que agua da chuva
entre dentro do tanque, logo as novas
medidas serdo (2 x 1,5 x 1,2) m>.



AS
TECNOLOGIAS
SOCIAISEO
SANEAMENTO
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om o mesmo grau de importancia do saneamento ur-

bano, o saneamento rural abrange e promove acdes
na area da saude, habitacdo e meio ambiente, com o objetivo
principal de garantir acesso a servigos basicos a populagdo
rural, que na maioria das vezes sdo negligenciadas pela falta
de condic¢des sanitarias consideradas minimas (Resende; Fer-
reira; Fernandes, 2018).

Dessa forma, para construir acbes de saneamento nessas
comunidades, é extremamente importante considerar as
questdes ambientais, sociais, econOmicas e individuais de
cada territério, podendo empregar tecnologias sociais como
solucdes adaptadas a determinada realidade especifica.

Tecnologias sociais consistem em um “Conjunto de técnicas,
metodologias transformadoras, desenvolvidas e/ou aplicadas
na interacao com a populacéo e apropriadas por ela, que re-
presentam solugdes para inclusdo social e melhoria das con-
dicdes de vida” (ITS Brasil, 2004). Comumente essas tecnolo-
gias tém apresentado vantagens, a saber, principalmente:

 S3o adaptadas a pequeno tamanho e de baixo custo;
« Faceis de serem aplicadas e ensinadas;

« Construidas/Realizadas com participacao social;

» Geradoras de autonomia;

« Capazes de viabilizar economicamente empreendimentos
comunitarios e acesso a servicos de forma nao convencional.



Dentre as tecnologias sociais, 0 saneamento ecolégico,
especialmente nas areas rurais e nas comunidades, tem
sido uma tecnologia social que pode apresentar alter-
nativas a dificuldade de acesso de materiais e facilitar a
construcao do sistema de tratamento de esgoto, de forma
adaptada a cada local, a partir de trocas coletivas. Para
Esrey e Andersson (2005) ele “minimiza a necessidade de
recursos externos e reduz a liberacdo de residuos do siste-
ma para o meio ambiente”.

"0 saneamento ecologico

tem sido uma tecnologia
social que pode apresentar
alternativas a dificuldade de
acesso de materiais e facilitar
a construcao do sistema de
tratamento de esgoto, de
forma adaptada a cada local,
a partir de trocas coletivas.”




Nesse contexto, os sistemas canteiro bioséptico e circulo
de bananeiras, sdo sistemas ecoldgicos que apresentam
grandes vantagens para as comunidades, principalmente
em meio ao déficit relacionado ao saneamento basico no
meio rural, onde o descuido com o descarte do esgoto
pode gerar problemas com a qualidade da dgua e o meio
ambiente, representando um risco a saude das pessoas
(Athaydes et al., 2022).

Canteiro de
evapotranspiracao
(tanque de
evapotranspiracao)

E uma forma de tratar as 4guas descartadas, proveniente
de vasos sanitarios para o cultivo de plantas frutiferas e/ou
ornamentais, tais como: bananeira, mamoeiro, taioba e lirios
do brejo. O tratamento se da de forma ascendente, ou seja,
de baixo para cima, onde os dejetos ficam retidos na pri-
meira camada e a agua junto com os nutrientes sao levados






até as raizes, favorecendo as espécies cultivadas. E, por
meio da evapotranspiragdo, as plantas devolvem a agua
ao meio ambiente livre de contaminantes.

O canteiro bioséptico também é util para evitar doen-
cas, como Hepatite A, Diarreia e Esquistossomose, pois
através dele o esgoto possui uma destinagdo adequada
e evita que entre em contato com agua utilizada para
consumo causando danos a saude.

Quando se fala de fossa bioséptica as pessoas possuem
alguns receios em relagcdo ao funcionamento e a segu-
ranca desta, que acabam gerando algumas duvidas, tais
como: a fossa ndo vai encher? E seguro comer os frutos
do canteiro? Ja que ndo vai encher, onde fica os dejetos?

Com a chegada dos dejetos diretamente na camara,
onde sera realizado o processo de fermentagdo (diges-
tdo anaerodbia), onde a dgua negra vai ser decomposta
por bactérias que estdo dentro da camara e dos entu-
lhos. Dessa forma os microrganismos ficam enclausura-
dos dentro da fossa, pois ndo tem uma saida, e sempre
terdo a funcao de fazer a digestdo. Vale ressaltar que
para ndo matar estes microrganismos é desejavel que
ndo use produtos quimicos fortes para a limpeza dos va-
SOs sanitarios.
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E indicado que a cdmara tenha uma capacidade de supor-
tar a vazao diaria da residéncia, que deve ser um cuidado
adicional no dimensionamento do canteiro bioséptico, para
garantir um perfeito funcionamento. Que para este projeto
é de 0,210 m*/dia, e como cdmara em formato piramidal tera
as seguintes dimensdes: base de 0,40 m, altura de 0,50 m e
comprimento de 2,0 m, logo tera um volume aproximado de
0,210 m¥/dia.

A capilaridade é outro processo que ocorre e que impede
da fossa “encha”, como de fato é notavel que boa parte da
agua negra é agua, dessa forma como ja sabemos que os
dejetos ficam na camada de entulho se deteriorando, a agua
vai ter o fluxo de baixo para cima, passando pelas camadas
de britas e areia e posteriormente chegando ao solo feértil e
em contato com as raizes das plantas. Por isso é indicado o
uso de espécies como as bananeiras, que tem um consumo
grande agua.

E o ultimo processo e o que do nome a este canteiro e
evapotranspiracao, que por meio vapor do solo e das folhas



"O canteiro bioséptico
também é util para
evitar doencas, como
Hepatite A, Diarreia e

Esquistossomose, pois
através dele o esgoto possui
uma destinacao adequada.”

das plantas a agua é inserida de volta ao meio ambiente sem
nenhum contaminante e livre de patdgenos. As plantas con-
somem os nutrientes que chegam até elas liberam ao am-
biente agua, por meio da evapotranspiragao.

De modo geral o canteiro de evapotranspiracdo envolve
varios processos no tratamento de aguas negras, em resumo
sao: sedimentacdo dos solidos (dejetos); degradagdo micro-
biana anaerdbia; formagado de fluxo de agua por capilarida-
de; e absor¢do de dgua e nutrientes pelas plantas e por fim
a evapotranspiracdo. O canteiro de evapotranspiragdo pode
ser exemplificado pela figura 02.



Entrada: agua negra

Ol marrodam

)
Tubo de ispecio —“l_.\ B
com tampa ;.
X

Entulho cermamico

{filtro anaembia)

Camara de recepgao
e digestac

Figura 02 - Canteiro bioséptico
Fonte: CATALOSAN, 2018.



Saidas: biomassa,
frutos, agua
evapotanspiada.

Leto de cultvo




Partes construtivas do canteiro de
evapotranspiracao

A seguir é apresentado um esquema simples de como é
realizada a construcao do canteiro. Antes de iniciar a cons-
trugdo é importante atentar-se a alguns detalhes, tais como:

« Construir no minimo a 1,5m de construcdes, limites de terre-
no, sumidouros, valas de infiltragdo e ramal predial de agua;

* No minimo a 3m de arvores e de qualquer ponto de rede
publica de abastecimento e no minimo a 15m de pocos
freaticos e de corpos de dgua de qualquer natureza;

« Eimportante que a area escolhida seja posicionada em nivel
inferior ao do local onde se situa o vaso sanitario;

* Local a ser escolhido deve ser aberto, com alta incidéncia
e permanéncia da luz do sol, preferencialmente no sentido
Leste-Oeste;

« Deve-se evitar local onde haja acimulo de enxurradas, bem
como locais alagadigos.

Escavacao e impermeabilizacao do fundo

As medidas para a escavagao da vala em média é 1,70mX
2,20mX1,20m, essas dimensdes irdo facilitar a construcdo das
paredes. A profundidade total é de 1,20m, sendo 1m de pro-
fundidade e 20cm acima da altura do solo. O fundo da vala
sera impermeabilizado com uma camada de concreto imper-
meabilizado e as paredes serdo de alvenaria em tijolo de 8 fu-

(2]




ros. Vale lembrar que o dimensionamento vai de acordo com

a quantidade de pessoas na residéncia e pode ter capacidade
maior e consequentemente, tamanho maior!

(2]



"A camara interna da
fossa é construida
em formato de
piramide, colocando

os tijolos furados
com 1nclinagao."

Piramide

A camara interna da fossa é construida
em formato de piramide, colocando os
tijolos furados com inclinagdo. Os furos
dos tijolos permitem que a agua negra
va para a parte externa da camara.

A funcdo dessa etapa é realizar a di-
gestdo anaerdbia dos dejetos, ou seja,
iniciar a limpeza da agua negra.

O volume da camara deve ser equiva-
lente ao volume diario da agua negra
produzida pela casa. Por exemplo, uma
familia maior vai precisar de uma camara
interna maior, pois produz mais dejetos.







Camadas

A fossa bioséptica é composta por 04 camadas: Entu-
Iho ou seixo, brita, areia média e solo de cultivo.

A camada de entulho ou seixo tem como intuito aco-
modar a agua e impedir a passagem dos residuos séli-
dos (fezes, por exemplo). Depois disso a agua chega até
o solo fértil pelo efeito de capilaridade.

As camadas de brita e areia, sdo de extrema importan-
cia, pois servem para manter o solo cultivavel acima de

todas camadas anteriores, evitando assim entupimentos.







Solo de cultivo

A Ultima camada da fossa bio séptica é feita de solo de
cultivo. Sua funcéo é dar os nutrientes necessarios para o
cultivo das espécies.

Para esta camada é indicado o uso de solos ricos em
matéria organica e nutrientes, como por exemplo, os solos
mais escuros. Mas de acordo com a localidade o solo pode
ser substituido por outros com propriedades equivalentes.

Para essa camada também é necessario esterco para o
plantio das mudas, mas para isso o esterco precisa ser la-
vado para eliminar a carga mais toxica e prejudicial ao tan-
que de evapotranspiracao.

Além desses cuidados, esta camada deve ser coberta
com folhas para proteger o solo, principalmente de espé-

cies cultivadas, como a bananeira e 0 mamoeiro.







Mudas para o cultivo

A bananeira é a espécie base para este sistema pelo seu
alto consumo de agua, mas também podem ser usados ou-
tros tipos de espécies como taioba, lirios do brejo, tomate,

pimentao e mamoeiro. E importante dizer que sé devem ser

cultivadas espécies de frutos aéreos que ndo tenham conta-
to direto com o solo, ou seja, ndo plantar alimentos de raiz,
como mandioca ou batata doce, pois essas espécies estariam




em contato direto com o efluente fazendo tornando-o nao
comestivel. Todavia, os frutos (bananas, por exemplo) po-
dem ser comidos, pois nao existe perigo de contaminacao.

Nos casos de mamoeiros e bananeiras € indicado que

essas espécies sejam plantadas nas extremidades da fossa

com uma leve inclinacdo para fora do terreno, para facilitar
a retirada das frutas e evitar a compactacao do solo na area
da fossa.




Dicas e cuidados com o sistema

Mudas para o cultivo

Fora os cuidados gerais que aqui citaremos, temos
cuidados com o sistema que devem comecar no ba-
nheiro, pois certos habitos podem acabar prejudi-
cando seu funcionamento. Segue abaixo uma lista de
dicas que sdao de extrema importancia para o bom
funcionamento e para um meio ambiente saudavel:

Fonte: colmeia.am.br


https://colmeia.am.br/funasa-entrega-unidades-sanitarias-na-sexta/

« Evite deixar sua toalha de banho secando no banheiro,
opte por comodos mais arejados e que recebam luz do sol.

« Abra as janelas, principalmente apds o banho, para que o
ar circule e para diminuir a umidade, evitando a prolifera-
cao de bactérias e acumulo de bolor. Outra recomendacao
é aplicar em todo o ambiente, a cada 15 dias, uma solucao
de 50% de agua sanitaria.

« Dentre esses cuidados estdo enxugar o chao apods o ba-
nho, dar descarga sempre apds o uso, nao jogar papel no
vaso sanitario e retirar o lixo com frequéncia.

« Papel higiénico, absorventes, lencos umedecidos, fio den-
tal, fios de cabelo, cotonetes e outros materiais usados na
higiene pessoal nunca devem ser descartados no vaso sa-
nitario, ralos ou na pia;

* Restos de alimentos da cozinha, por exemplo, devem ir
para lixeiras e nunca para os canos;

« Restos de 6leo e gordura usados para cozinhar devem ser
coletados em garrafas e descartados de forma correta,
pois quando esses materiais sao jogados na privada po-
dem causar entupimentos e outros problemas.

« Para evitar o descarte de 6leo de cozinha na natureza, te-
mos a alternativa de fazer sabdo em barra e reutilizar de
forma que ndo haja impacto no meio ambiente. Para sa-
ber mais, pergunte a nossa equipe e solicite o material de
apoio para a producao de sabao caseiro.
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Cuidados com a agua

As aguas contaminadas sdo responsaveis pela transmis-
sdo de diversas doencas, entre elas elefantiase, esquistos-
somose, cOlera, tiféide, hepatite infecciosa, poliomielite e
vermes intestinais, que direta ou indiretamente, sao res-
ponsaveis por milhares de mortes anuais. Tratar e armaze-
nar a agua de forma adequada € imprescindivel para evitar
a proliferacdo dessas doencas, evitando principalmente a
proliferacdo de vetores como ratos, moscas, etc. Sendo as-
sim, deve-se:

« Evitar pessoas defecando em local inadequado, como
por exemplo proximo a pogos ou cisternas, pois a possi-
bilidade de atrair ratos, moscas e outros animais é altis-
sima. Além disso, facilmente podem penetrar no solo e
contaminar a 4gua do poco;

« Lavar bem as antes de preparar comida e antes de comer;
« Lavar verduras e frutas antes de prepara-los;
« Cobrir a comida para evitar moscas e outros animais;

« Sempre que usar o banheiro seco lavar as maos de forma
correta;

« Sempre beber agua potavel.




Fossa Bioséptica

Ja& os cuidados com o sistema da fossa bioséptica sdo sim-
ples, mas devem ser feitos regularmente para o melhor fun-
cionamento do sistema. A reposicao das camadas terrosas e
do desbaste das bananeiras sdo cuidados basicos.

Em relagdo ao material terroso é indicada a reposicao do
material, pois o processo de evapotranspiragao acaba deixan-
do sais e grandes quantidades de nutrientes no solo, que com
o passar do tempo podem prejudicar as espécies cultivadas.

Uma alternativa é usar o substrato do solo fértil da fossa
para producdo agricola ou para recuperar areas degradadas.
Mas para o substrato ser aplicado em producdo agricola a
Fundacao Nacional de Saude (FUNASA) recomenda passar
por um processo de desidratacdo. Em relagdo as bananeiras
é necessario fazer o desbaste, pois o excesso pode fazer com
as raizes da espécie entupam o sistema.

De modo geral temos que alguns cuidados para que o tanque
de evapotranspiracdo tenha um bom funcionamento. Tais cui-
dados de o que fazer e ndo fazer sdo listados na tabela a seguir.

Tratar e armazenar a
agua de forma adequada é

1mprescindivel para evitar
a proliferacao de doencas.




Descartar no vaso sanitario
apenas fezes e urina.

Né&o jogar no vaso papel higiénico
ou qualquer tipo de residuo
sélido.

Para limpeza do vaso da
preferéncia a produtos
biodegradaveis.

Evitar o uso de produtos como
agua sanitéria, cloro e afins, para
ndo prejudicar os microrganismos
gue fazem o tratamento no
tanque de evapotranspiracao.

As plantas mais indicadas sdo

as de grande consumo de agua,
como bananeiras e mamoeiros,
mas podem ter outros tipos, como
plantas ornamentais.

Nao é indicado o cultivo de
tubérculos (batata, mandioca,
aipim), hortalicas (alface, rucula) e
plantas com raizes profundas.

Fazer o manejo das espécies
cultivadas e cobrir o solo do
Canteiro com as folhas das plantas
cultivadas ou com folhas de
outras espécies.

Nao deixar as espécies cultivadas
sem os devidos cuidados e o solo
do Canteiro Bioséptico exposto,
sem nenhuma cobertura.

Separar o 6leo e outros residuos,
dar o destino correto e ndo jogar
no vaso sanitario.

Nao jogar 6leo e outros residuos
no vaso sanitario.

Fonte: Adaptado de Machado et al, 2019.




Condigoes sanitarias dos vegetais

Se vocé ainda tem preocupacgdes sobre o consumo dos fru-
tos cultivados no sistema de fossa verde, tanto por pessoas
quanto para animais. Mas o sistema ja foi pensado nisso, os
patégenos ficam enclausurados no sistema, e pelo efeito e
de capilarizardo a agua vai subindo e filtrando ate chegar na
ultima camada. Em um estudo de Coelho (2013), fez analise
de Salmonella sp. e valores os Coliformes fecais em algumas
espécies cultivadas como banana, tomate, pimenta e mal-
varisco (ver imagem na pagina seguinte). Foi observado a
auséncia da Salmonella sp. e valores os Coliformes fecais sao
inferiores a 10 unidades formadoras de colonia, e dessa for-
ma os vegetais cultivados no moédulo apresentam condicbes
higiénico-sanitarias atendendo os padrdes da Resolugdo
RDC N° 12 do Ministério da Saude, logo satisfatorio para o
consumo humano.

Apos colher o cacho de bananas, deve-se cortar a bana-
neira bem na base e em pedacos de 1 metro, rachar ao meio
(longitudinal) e também colocar no centro do circulo. A cada
03 anos (ou mais) todo o material depositado no buraco pode
ser retirado (quando os troncos se dissolverem) e usar como
adubo organico na horta. E repor novo material como no ini-
cio da implantacéo do circulo (VIEIRA, 2006).

Em um estudo, Coelho (2013), foi observado a auséncia da
Salmonella sp. e os valores de coliformes fecais sdo inferio-
res a 10 unidades formadoras de col6nia, que é um ndmero



Amostra analisada Coliform

Result:
Tomate (Solanum esculentum) < 1I(
Banana (Musa sp.) < 1(
Malvarisco (Plectranthus amboinicus L.) < I
Pimenta (Capsicim chinense) < 1(

*Referéncia: Resolugdo RDC N° 12, de 02 de janeiwro d
UFC = Unidades Formadoras de Colénia: MFV = Mod

baixo. Dessa forma os vegetais cultivados na fossa apre-
sentam condi¢des higiénico-sanitarias que atendem os
padroes da Resolucdo RDC N° 12 do Ministério da Saude.
Ou seja, as espécies cultivadas na fossa sao préprias para
o consumo humano.

LEMBRETE: E necessario regar as plantas até que este-
jam bem estabelecidas, pois mesmo que o sistema entre
em funcionamento imediato, é necessario um tempo até
que o liquido do esgoto alcance o nivel das raizes. Além
disso, como o canteiro recebe dgua de baixo para cima,
quando ela for pouca, deve-se regar para ndo deixar as
plantas morrerem.




ies a 45°C (UFC. g'l} Pesq. Salmonella sp. |/ 25g
ido Referéncia* Resultado Referéncia*
) 2x10° Auséncia Auséncia
) 2x10° Auséncia Auséncia
) 10° Auséncia Auséncia
) 102 Auséncia Auséncia

e 2001, Ministério da Saiude (BRASIL, 2001).
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Anexos

Anexo A - Projeto da Fossa
Bioséptica Modelo Padrao

Anexo B - Planta Baixa da Fossa
Bioséptica Modelo Padrao

Anexo C - Corte A-A da Fossa

Bioséptica Modelo Padrao <A>
Anexo D - Corte B-B da Fossa
Bioséptica Modelo Padrao
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Anexo A
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Anexo B

14

PAREDE EM ALVENARIA

PEDRA DE MAO
OU ENTULHO

3.00
3.20

PROJEGAO ENTRADA hy TIJOLO ACENTADO COM
DE AGUAS NEGRAS INCLINAGAO PARA CIMA

PLANTA
Escala 1:25



Anexo C

SUSPIROS PARA CADA
CAMADA ¢ 50MM
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Projetista: Jenilson Rodrigues Pereira



Anexo D

EXTRAVASOR ¢ S50MM TAMPA DE INSPEGAO E
MANUTENGAO CAP @ 100MM
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I TERRENO

CORTE B—B
Escala 1:25

Projetista: Jenilson Rodrigues Pereira
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Este manual é uma parte integrante do Programa de Tecnologias Sus-
tentaveis do Projeto No Clima da Caatinga que é realizado pela Asso-
ciagao Caatinga e patrocinado pela Petrobras por meio do Programa
Petrobras Socioambiental. A ideia é contribuir para a adaptagdo aos
efeitos das mudancas climaticas por meio de a¢des de conservagao,
educacao, reflorestamento e convivio com a natureza.

Projeto Realizagédo Patrocinio:
¥
ASSOCIAGCAO I-"I'I PETROBRAS
CAATINGA

www.noclimadacaatinga.org.br [i/noclimadacaatinga [E @noclimadacaatinga
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